Seguimiento por Meédico
Generalcon periodicidad
bimensual o trimestral.
Valoracion anual por médico
especialista en Medicina Interna
o Endocrinologia.

Valoracion anual por
oftalmologia.

Valoracién anual por nutricién.
Valoracion anual por psicologia.

Mo

Adultos con edad = 45 afios con sospecha de

Diabetes Mellitus Tipo 2 (DM2)

W

Medico General
Confirmacion de Diagnostico de
Diabetes Mellitus Tipo 2 (DM2)

(Criterios diagndsticos Guia

1. Anmanesis
2. Examen fisico
3. Laboratorios Clinicos Basicos
* Hemaoglobing / hematocrito
* Parcizl de Crina
* Glucemiz basal
* Hemaosglobina Alc
* Creatininasérica
* Microalbuminuria
* Perfil Lipidieo
* Potasio Sérico®
* Elactrocardiograms

Cronicas y comorbilidades

Identificacion de Complicaciones

Ingreso a Programa de Control o

T

L4

Seguimiento Continuo

W

Mo

L

SHTA <

S

Clasificar en RCV Alto o muy Alto

« Seguimiento por Medico
Especialista en medicina interna
oendocrinologia cada tres
meses.

« \aloracionanual por
oftalmologia.

« Valoracionanual por nutricion.

« \aloracionanual por psicologia.

¢ Complicacion
Cronica?

Si

W

Mo

« Seguimiento por Médico
Especialista en medicina interna
o endocrinologia cadatres
meses.

« Valoracionanual por
oftalmologia.

« Valoracion anual por nutricion.

« Valoracionanual por psicologia.

dHTA

5i

Clasificar en RCV Alto o muy Alto
« Seguimiento por Médico
Especialista en medicina interna

l

sValoracion

o endocrinologia cadatres
meses.

« Valoracionanual por
oftalmologia.

« Valoracionanual por nutricion.

« Valoracionanual por psicologia.

W

LOB Creatinina Sérica elevada o
Microalbuminuria

CCA Enfermedad Renal Cronica No Terminal

« \aloracion por Nefrologia anual o

W

LOB Hipertrofia Ventricular Izquierda
CCA Enfermedad Cardiovascular
» Realizacionde ecocardiograma
« \aloracionanual por Cardiclogia

CCA Enfermedad Cerebrovascular
« \aloracion por Neurologia

segln LOB o
CCA?

CCA Retinopatia Avanzada

« Valoracion por Oftalmologia y tratamiento

de retinopatia.

CCA Enfermedad Vascular Periférica
« Valoracion por vascular periférico.
« Estudiovascularno invasivo (doppler o
duplex)

M

CCA Pie Diabético
« Valoracion por ortopedia

M

L

L4

Seguimiento por Médico
Especialista en medicina interna
oendocrinologia cada tres
meses.

Valoracionanual por
oftalmologia.

Valoracionanual por nutricion.
Valoraciénanual por psicologia.




